»oortir de la cage de la peur*

Nous connaissons tous quelqu‘un qui est touché par LW
cette maladie. Une femme sur huit regoit un diagnostic

auquel elle ne s‘attendait pas : Cancer du sein !

La banquette rose est I'un des nombreux signaux que

nous voulons envoyer. La prévention et I‘éducation sont

importantes. C‘est pourquoi I'Union Suisse du Soropti-
mist International consacrera deux années a ce theme.
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Projet du Soroptimist International Union Suisse 2025-2026

Ensemble, nous sommes une force - merci d‘étre la !

A propos de nous

Une voix universelle pour les femmes

Le Soroptimist International (Sl) est une organisation inter-
nationale de femmes. Avec plus de 3000 clubs et 65 000
membres dans 118 pays, le Soroptimist International est
la plus grande association de clubs de service de femmes
actives dans la vie professionnelle.

EDUCATE - EMPOWER - ENABLE

... est la devise du Soroptimist International
Le Soroptimist International s‘engage pour

e |‘acces des femmes et des filles a I‘éducation
e |a promotion de I'indépendance économique
des femmes
e |a prévention de toutes les formes de violence a I‘égard
des femmes et des filles
e Santé et sécurité alimentaire pour les femmes et les filles
e Environnement et développement durable

L‘histoire des origines

Le Soroptimist International S| a été fondé en Californie en
1921. Ce club de service féminin est politiquement neutre
et non confessionnel. Le Soroptimist International est une
organisation non gouvernementale (ONG) et dispose a ce
titre d‘un statut consultatif général aupres de I'ECOSOC
(Conseil économique et social des Nations unies). Il est re-
présenté au siege des Nations unies a New York, Genéve,
Vienne, Paris, Rome, Bangkok et Nairobi

Le premier club Sl de Suisse a été fondé en 1930 a Geneve.
Aujourd‘hui, I'Union Soroptimiste Suisse compte 62 clubs
et 2000 membres. Les différents clubs agissent au niveau
local, national et international avec divers projets visant a
améliorer les conditions de vie des femmes et des filles.

Le projet des Soroptimistes suisses est
une étreinte de solidarité pour toutes les
femmes confrontées au défi du cancer
du sein.

Avec une énergie positive et un sourire contagieux, ces
femmes extraordinaires se rassemblent pour créer un
environnement d‘amitié et de soutien, ou personne n‘est
jamais seul.

Ensemble, elles partagent des moments de joie, d‘espoir
et d‘encouragement, transformant le voyage de la maladie
en un voyage de force et de résilience. Avec optimisme et
chaleur, les Soroptimistes aident chaque femme a voir le
bon c6té de la vie, construisant ensemble un avenir plus
radieux et plein d‘espoir.

Un programme captivant

- Evénements de partage et de témoignage
- Expositions photographiques itinérantes
- Ateliers sur la santé et la prévention

- Soirées thématiques

La sensibilisation et la prévention

Nous soulignons tout particuliéerement I‘importance
d‘un dépistage régulier.

Le projet s‘engage également a soutenir les femmes dans
la prévention du cancer du sein en recommandant des
dépistages réguliers. Un diagnostic précoce est essentiel
pour augmenter les chances de succes du traitement et
sauver des vies.

Par le biais de campagnes de sensibilisation, d‘événe-
ments d‘information sur lIimportance du dépistage, le
projet fait prendre conscience que prendre soin de sa
santé est le premier pas vers un avenir plus radieux et
plus sdr. Nous encourageons la prévention comme un
geste d‘amour envers nous-mémes et ceux qui Nous
entourent.

Comment soutenir et contribuer

En faisant un don, vous aidez EuropaDonna et les organi-
sations locales et régionales qui aident quotidiennement
les femmes atteintes d‘un cancer du sein.

Compte pour les donations
Soroptimist International Switzerland
IBAN CH73 0900 0000 3002 6951 0
Mention : Emotions en Rose
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Le forum suisse
du cancer du sein




